LABOCEA pour son contrdle sanitaire

2021
Sécurité alimentaire

Cet établissement fait confiance
au laboratoire public

LABOCEA

Laboratoire public
Conseil, Expertise et Analyse en Bretagne

Tél. : 02.96.01.37.22
Site internet : contact@labocea.fr

CANTINE MUNICIPALE DE
PLONEVEZ-PORZAY

Mois de juin-juillet 2021

. laitage

: viande, poisson, ceuf
: Féculent

LOO0oo

| Repas végétarien |

: légumes et fruits cuits

Plat contenant au moins un ingrédient bio

Les plats sont préparés sur place tous les jours par Isabelle et Christiane

Lundi Mardi 1 Jeudi 3 | Vendredi 4
Haricots verts Roulé au fromage
Beoeuf en daube Pates aux lentilles Saumon
Pommes vapeur Fondue de légumes
Petit moulé
Péche a la créeme anglaise
Lundi 7 | Mardi 8 |Jeudi 10 |Vendredi 11
gruyere | Betteraves rouges Tab Cceur de palmier
Bouchées alareine Boulettes Saucisses Poisson blanc
Ratatouille Riz
Saint Paulin Emmental
Fruits au sirop Semoule au lait
Lundi 14 | Mardi 15 |Jeudi 17 | Vendredi 18
Chou-fleur Macédoine
Patatoes burger R6ti de dinde Sauté de porc au curry Quiche du soleil
Frites - Riz
Samos
Compote Yaourt Glace
Lundi 21 | Mardi 22 | Jeudi 24 | Vendredi 25
Crépe au fromage Betteraves rouges
Saucisse a la Omelette Veau Marengo Saumon
Strasbourgeoise Haricots verts Pates Fondue de légumes
Vache qui rit
Fromage blanc Far
Lundi 28 | Mardi 29 |Jeudi 1°" | Vendredi 2
Céleri Haricots verts
Chili con carne Emincé de volailles Sauté d’agneau Poisson blanc
Pommes rissolées Ratatouille Riz
Petit Louis Fromage
Flan Fruits au sirop Riz au lait
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Carottes a la marocaine
Bolognaise

Saint Paulin
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