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NUMEROS UTILES

Mairie du lundi au vendredi de 8h30 a 12h00 et de 13h30 a 17h00, samedi de 9h00 a 12h00

:02.98.92.50.23 www.plonevez-porzay.net ou courriel : mairie-plonevez-porzay @wanadoo.fr

Enedis Dépannage - urgences 24h/24h

09.72.67.50.29

Eau potable Véolia — du lundi au vendredi de 8h00 & 18h00

09.69.32.35.29

Assainissement Saur — du lundi au vendredi de 8h00 a 18h00

02.77.62.40.09

Office du Tourisme Du lundi au vendredi de 9h30 a 12h30 et de 14h a 17h30

02.98.92.53.57

Mercredi, samedi : 10h00 a 12h00 — Vendredi : 16h30-18h30
Dimanche de 11h00 a 12h00

Bibliotheque municipale

02.98.92.57.55

Du lundi au samedi de : 8h00-12h00 et 14h00-15h30
Fermé le jeudi

Relais Poste au
« Bar Tabac le Porzay »

02.98.92.56.64

Vétérinaires 28 bis rue de la Presqu’ile

02.98.92.50.24

Pharmacie 1, allée du stade Francoise Bourdais 02.98.92.50.34
. .. . 2.98.92.55.
Taxi du Porzay - Transport de malades assis 7 j/ 7 David Daden %6%%3142592%
Ambulances - Services funéraires Alain Jolec 02.98.81.27.28

Bac de collecte de vétements Services techniques

Déchéterie Du lundi au samedi de 9h30 a 12h00 et de 13h30 a 17h00

Fermée le mardi

02.98.92.57.58

Déchets de jardin Résidence Pen Ar Prat

MAISON DE SANTE PLURIDISCIPLINAIRE

Vincent Bauta

Régine Gérardi
Dominique Robyn
Laurence Duchillier

Médecins Clément Cogneau 02.29.20.21.00
Marion Paugam
Pascale Fray
- 02.98.92.52.06
Infirmiéres Permanence dés 8h30 Anne-Laure Brusg-Hirrien

02.98.92.55.34

Eric Peuziat 02.98.92.53.13
Kinésithérapeutes Jull_e Scordia 02.56.06.29.29
Claire Le Ny

Diététicienne - Nutritionniste Séverine Doué

02.98.27.88.57

Ostéopathe Florian Fauchart

06.30.90.87.89

Pédicure / Podologue David Cavarec

02.98.92.59.19

Psychologue Mercredi et jeudi apres-midi Vonnick Péton

06.88.73.81.34

Urologue Mardi matin Olivier Develay

02.98.53.55.87

Sage-femme Vendredi matin Gaélle Rouxel

02.29.20.21.00

INFORMATIONS COMMUNALES

ATELIERS POUR PRESERVER VOTRE AUTONOMIE

La municipalité vous propose des ateliers pour préserver votre autonomie : un programme complet alliant activité
physique et alimentation pour les plus de 60 ans. Réunion d’'informations le mardi 31 janvier a 10h, salle des

associations.

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE
Des livres vous ont ému, instruit, amusé, fait frissonner, intrigué... bref vous ont plu.

Venez partager vos impressions, échanger vos « coups de coeur » avec d’autres lecteurs lors de la « nuit de la

lecture » organisée a la bibliotheque, le samedi 28 janvier & 18h.
RECENSEMENT DE LA POPULATION 2023

Un agent recenseur, vous fournira une notice d’information soit dans votre boite aux lettres soit en mains
propres. Suivez simplement les instructions qui y sont indiquées pour vous faire recenser. Ce document est
indispensable, gardez-le précieusement.

Se faire recenser en ligne est plus simple et plus rapide pour vous, et également plus économique pour la
commune. Moins de formulaires imprimés est aussi plus responsable pour I'environnement.



Si vous ne pouvez pas répondre en ligne, des questionnaires papier pourront vous étre remis.

Le recensement de la population permet de savoir combien de personnes vivent en France et d’établir la
population officielle de chaque commune. Le recensement fournit également des statistiques sur la population :
age, profession, moyens de transport utilisés, et les logements...

Les résultats du recensement sont essentiels. lls permettent de :

- déterminer la participation de I'Etat au budget de notre commune : plus la commune est peuplée, plus cette
dotation est importante ! Répondre au recensement, c’est donc permettre & la commune de disposer des
ressources financieres nécessaires a son fonctionnement.

- définir le nombre d’élus au conseil municipal, le mode de scrutin, le nombre de pharmacies...

- identifier les besoins en termes d’équipements publics collectifs (transports, écoles, maisons de retraite,
structures sportives...), de commerces, de logements...

| CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE |
Le CCAS propose aux personnes de plus de 70 ans de se retrouver autour d’un godter le vendredi 10 février a
15h, a la salle municipale. Les personnes nouvellement installées sur la commune y sont cordialement invitées.
Inscription auprés des services de la mairie : 02.98.92.50.23 ou par mail mairie-plonevez-porzay@wanadoo.fr.

\ INFORMATIONS INTERCOMMUNALES |
CENTRE AQUATIQUE « LES BASSINS DE L’AULNE »
Le centre aquatique est ouvert pendant les vacances scolaires, pour tout public, du mardi au vendredi de 11h15
a 13h15 et de 15h a 19h, le samedi de 10h a 12h30 et de 15h a 19h et le dimanche de 9h a 12h30. Du mardi au
vendredi activités encadrées de 9hl15 a 11hl5 (aquabike, aquagym, cours de natation débutants ou
perfectionnement)

FORMATIONS AU BNSSA AUX BASSINS DE L’AULNE

Il reste des places pour s’inscrire aux formations au Brevet national de sécurité et de sauvetage aquatique
(BNSSA) proposées par le centre aquatiqgue des Bassins de I'Aulne, a Chateaulin. Elles se déroulent chaque
samedi, de 14 h a 16 h, et permettent de se préparer a I'obtention du dipléme de surveillant (& partir de 17 ans).
Les formations auront lieu de janvier a fin mai 2023. Avec ce sésame, il est ensuite possible de surveiller des
piscines, des plages ou d’assister les maitres-nageurs sauveteurs dans la surveillance des piscines publiques.

Il est & noter que la Communauté de communes de Pleyben-Chateaulin-Porzay apporte une aide (sous
conditions) de 100 a 200 € suivant le forfait pour 'examen.

TICKETS LOISIRS

Exceptionnellement la vente des tickets loisirs n'aura pas lieu sur Pleyben pour la période des vacances de
février mais uniguement sur les sites de Chateaulin et Plonévez-Porzay. Par ailleurs, des animations seront
proposées au départ de Pleyben (mise en place d'un transport) afin de faciliter I'accés aux animations.

Pour toute information les familles peuvent contacter Frédéric Chevalier au 02.98.86.10.05 ou 06.87.76.76.30
(SMS). Le programme des Tickets Loisirs vous sera communiqué trés prochainement.

\ VIE ASSOCIATIVE
ATELIER BIEN-ETRE
Lundi 30 janvier: Initiation & la vannerie. Intervenant: Solenn Nicolas. Contact: Nicole Debuire au
06.71.05.82.89

RANDONNEURS DU PORZAY

Mercredi a 14h : « jeux de société ». Belote, initiation échecs ... Contact : 06.62.59.60.10.

Mardi : marche douce, 3-4 kms. Départ a 14h00, place de I'église. Jeudi a 14h00, pétanque a laire de
Tréfeuntec. Vendredi : répétition de la section musico-vocale de 17h00 a 18h30, salle des associations.

Mardi 31 janvier : Kergoat. Mercredi 1°" février : Locronan. Vendredi 3 février : Croezou. Renseignements :
06.47.98.83.53.

COMITE DE JUMELAGE PLONEVEZ-PORZAY / NEWCASTLE EMLYN

2023 sera I'année des 30 ans du jumelage avec Newcastle Emlyn. C’est en 1990 que les premiers contacts ont
eu lieu mais c’est en 1993 la charte officielle de jumelage a été signée entre les 2 communes. Le Comité est
dans l'attente de la décision des Gallois quant a leur venue. Vendredi 27 janvier se tiendra 'assemblée générale
du comité de jumelage, salle des associations a 20h30. Le bureau sera également renouvelé. Toutes personnes
souhaitant s’investir, sera accueilli chaleureusement par le Comité.

TROTTE-SENTIERS DE LA BAIE
Vendredi 3 février : randonnée de 9.5 km 9km a Port-Launay, circuit de Saint- Sébastien. Départ & 13h45,
parking salle des associations. Contact : 06.31.52.60.64 ou 06.63.98.86.38.

| INFORMATIONS COMMERCIALES |

La biscuiterie Jain est fermée jusqu’au lundi 30 janvier inclus.
La bijouterie Le Bot est fermée jusqu’au lundi 13 février inclus.

| INFORMATIONS PAROISSIALES |

Samedi 28 janvier : messe a 18h a la chapelle Sainte Anne. Imprimé par nos soins



mailto:mairie-plonevez-porzay@wanadoo.fr
https://www.letelegramme.fr/finistere/chateaulin/centre-aquatique-les-bassins-de-l-aulne-a-chateaulin-les-horaires-a-partir-du-12-septembre-2022-11-09-2022-13176862.php

