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PLONEVEZ FEUILLE D'INFORMATIONS N° 35/2023

‘ .&
NUMEROS UTILES

Mairie du lundi au vendredi de 8h30 a 12h00 et de 13h30 a 17h00, samedi de 9h00 a 12h00
:02.98.92.50.23 www.plonevez-porzay.net ou courriel : mairie-plonevez-porzay@wanadoo.fr

Enedis Dépannage - urgences 24h/24h

09.72.67.50.29

Eau potable Véolia — du lundi au vendredi de 8h00 & 18h00

09.69.32.35.29

Assainissement Saur — du lundi au vendredi de 8h00 a 18h00

02.77.62.40.09

Du lundi au samedi de 9n30 a 12h30 et de 14h a 18h00

Office du tourisme Dimanche de 9h30 a 12h30 — Fermé le jeudi

02.98.92.53.57

Mercredi et samedi de 10h a 12h

Bibliotheque municipale Dimanche de 10h30 & 12h00

02.98.92.57.55

Du lundi au samedi de : 8h00-12h00 et 14h00-15h30
Fermé le jeudi

Relais Poste au
« Bar Tabac le Porzay »

02.98.92.56.64

Vétérinaires 28 bis rue de la Presqu’ile

02.98.92.50.24

Pharmacie 1, allée du stade Pharmacie du Porzay

02.98.92.50.34

Taxi du Porzay - Transport de malades assis 7 j/ 7 David Daden

06.63.44.29.70

Ambulances - Services funéraires Alain Jolec

02.98.81.27.28

Bac de collecte de vétements Services techniques municipaux, ZA de Carn ar Hoat

Déchéterie Du lundi au samedi de 9nh30 a 12h00 et de 13h30 a 18h00

Fermée le mardi

02.98.92.57.58

Déchets de jardin Place Newcastle Emlyn

Marché saisonnier Place de I'église de 8h30 a 13h

Tous les dimanches jusgu’au 29 octobre

MAISON DE SANTE PLURIDISCIPLINAIRE

Vincent Bauta
Clément Cogneau

Médecins . 02.29.20.21.00
Marion Paugam
Marine Roque
Anne-Laure Brusg-Hirrien
Stéphanie Bideauq 02.98.92.52.06
Infirmiéres Permanence dés 8h30

Régine Gérardi
Dominique Robyn
Laurence Duchillier

02.98.92.55.34

Eric Peuziat 02.98.92.53.13
Kinésithérapeutes Jullg Scordia 02.56.06.29.29
Claire Le Ny

Diététicienne - Nutritionniste Séverine Doué

02.98.27.88.57

Ostéopathe Florian Fauchart

06.30.90.87.89

Pédicure / Podologue David Cavarec

02.98.92.59.19

Psychologue Mercredi et jeudi apres-midi Vonnick Péton

06.88.73.81.34

Urologue Mardi matin Olivier Develay

02.98.53.55.87

Vendredi matin Gaélle Rouxel

Sage-femme

02.29.20.21.00

| INFORMATIONS COMMUNALES

FORUM DES ASSOCIATIONS

La commune organise son forum des associations, le samedi 9 septembre,
10h30 a 12h00, a la salle municipale.

de questionner les responsables d’associations.

L’occasion de découvrir en un clin d'ceil 'ensemble des associations sportives et
culturelles de la commune. Enfants et adultes auront la possibilité de rencontrer et

de




BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE
Le groupe d’écriture de la bibliotheque de Plonévez-Porzay, reprend ses activités le 1" samedi du mois de 10h a
12h. Ouvert a tous. Début des séances dés le samedi 2 septembre.

BIEN VIEILLIR DANS LE PORZAY

La Maison de santé du Porzay avec le CH de Douarnenez, le CLIC de Chéteaulin/Porzay, I'EHPAD de
Plomodiern, TADMR et la mairie de Plonévez-Porzay organisent un temps fort sur la thématique du "Bien Vieillir
dans le Porzay", le samedi 16 septembre & 14h a la salle municipale. Une table ronde permettra aux différents
acteurs du bien vieillir de se présenter, et suivra un temps d'échange. Cet événement est ouvert a tout public.

CAMPAGNE DE DERATISATION
Comme chaque année, la commune organise une campagne de dératisation. Les personnes intéressées doivent
s’'inscrire en mairie avant le 20 septembre dernier délai. Passage prévu le 22 septembre.

"LES MINIGS" - ESPACE PARENTS/ENFANTS

Situé a la maison de l'enfance, l'espace parents enfants est un lieu de partage, d'échanges mais surtout
d'activités avec votre enfant. Il est destiné aux parents et aux assistantes maternelles désirant partager un
moment agréable avec leur(s) enfant(s) de 0 a 3 ans dans un environnement adapté. Chaque lundi des périodes
scolaires, I'équipe d'animation vous propose un accueil a partir de 9h45 suivi d'activités manuelles et de motricité,
jusqu'a 11h. Acceés libre et totalement gratuit. Reprise des activités le lundi 18 septembre.

Pour tout renseignement : enfancejeunesse.plonevezporzay@orange.fr

ECOLE MUNICIPALE DES SPORTS

Préparation physique générale : le lundi de 18h a 19h cours de préparation physique ouverts aux membres des
associations sportives communales. Publics de +16 ans. Les séances sont organisées sous forme de circuit
training avec des exercices basés majoritairement sur l'utilisation du poids du corps. Reprise le lundi 11
septembre.

Activités adolescents : des activités sportives destinées aux adolescent(e)s sont proposées, le mercredi de 17h a
18h, afin de permettre aux jeunes de 11 a 17 ans de venir pratiquer, sous la responsabilité de I'éducateur sportif
de la commune, l'activité de leur choix. Activité gratuite. Reprise le mercredi 13 septembre.

L’école municipale des sports sera représentée au forum des associations. Service des sports : 06.30.01.88.11.

SERVICE CIVIQUE — ECOLE SAINTE ANNE

L'école Sainte Anne de Plonévez-Porzay est a la recherche d'un ou d'une candidate volontaire au service
civique. L’objectif est de favoriser la maitrise des savoirs fondamentaux et contribuer a la réussite de tous. Sous
la responsabilité du tuteur et en collaboration de I'équipe éducative, le volontaire aura pour mission
d’'accompagner les éleves dans les activités d’apprentissage : aide a l'autonomie, animation d’ateliers, lutte
contre le décrochage scolaire ... La durée de la mission est de 6 a 8 mois et pourrait commencer le 1¢" octobre
2023. Contact : Isabelle Le Pape : 02.98.92.50.43 ou ecole-stanne.plonevezporzay @wanadoo.fr

TRAVAUX RESEAU POTABLE SECTEUR TREFEUNTEC
Les travaux de renouvellement du réseau d’eau potable débuteront & Tréfeuntec début septembre.

INFORMATIONS INTERCOMMUNALES

COLLECTE DES DECHETS MENAGERS
Toutes les collectes des déchets ménagers (bacs verts et jaunes) auront lieu uniquement le matin et ce jusqu’au
15 septembre inclus. Les jours de collecte ne changent pas.

PERMANENCES NUMERIQUES

Toute personne qui le souhaite pourra étre accompagnée dans ['utilisation de la boite mail, des divers appareils
(ordinateur, smartphone ou tablette) mais également pour la création d’'un compte personnel sur un site internet
(ex : Pdle Emploi, Caf ou Ameli). L’'accompagnement individuel s’adresse, en priorité, aux administrés, qui
souhaitent bénéficier d’'une aide ponctuelle dans 'usage du numérique. Pour réserver un rendez-vous de 40 mn
aupres de la conseillere numérique, contactez France Services au 02.98.16.14.20. A Plonévez-Porzay, les
permanences auront lieu le 1°" mercredi du mois de 9h a 12h, salle municipale.


mailto:enfancejeunesse.plonevezporzay@orange.fr
mailto:ecole-stanne.plonevezporzay@wanadoo.fr
https://www.google.com/search?q=france+services+chateaulin&rlz=1C1FKPE_frFR972FR972&ei=3uzzYY62NInhUvrUkOgB&gs_ssp=eJwFwUEOQDAQAMC4SnzAqRdnu7ro9gl-Ue2WJuKgSOP1Zuqm33rEdRqAvxKgsh0UMogamQ0ZmnxkCyXCHAxoYRojI_HSxsudXlSW601esvK7u8U9Rzp_idYYOw&oq=france+services+chateaulin&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAEYADILCC4QgAQQxwEQrwEyBggAEBYQHjoHCAAQRxCwAzoHCAAQsAMQQzoKCAAQ5AIQsAMYADoSCC4QxwEQowIQyAMQsAMQQxgBOhIILhDHARDRAxDIAxCwAxBDGAE6EgguEMcBEK8BEMgDELADEEMYAToFCAAQgARKBAhBGABKBAhGGAFQ8wJYtTxgjUJoAXACeACAAU-IAZQGkgECMTGYAQCgAQHIARLAAQHaAQYIABABGAnaAQYIARABGAg&sclient=gws-wiz

VIE ASSOCIATIVE

ATELIER BIEN ETRE
Reprise le lundi 11 septembre a 14h00 a la salle des associations. Renseignement au 06.71.05.82.89.

ATELIERS CREATIFS
Reprise, inscriptions et assemblée générale des « Ateliers créatifs », le jeudi 7 septembre a 14h, salle des
associations.

RACING CAST PORZAY

Dimanche 3 septembre = seniors A : match de Coupe de France a Crozon a 15h. Seniors B : match a Crozon a
13h.

Pour les personnes qui veulent venir encourager leur équipe a Crozon, rendez-vous a 13h30, place de I'église
pour covoiturage. Contact : 06.63.44.29.70.

RANDONNEURS DU PORZAY

Mardi : marche douce, 3-4 kms. Départ a 14h30, place de I'église. Jeudi a 14h00, pétanque a Tréfeuntec. Jeudi :
répétition de la section musico-vocale de 17h30 a 19h00, salle municipale.

Mardi 5 septembre : Plonévez-Porzay. Mercredi 6 septembre : Douarnenez. Vendredi 8 septembre : Pouldergat.
Renseignements : 06.47.98.83.53.

SOCIETE DE CHASSE
Assemblée générale le dimanche 3 septembre a 10h30 a la salle des associations.

TREFEUNTEC 1856

L'association Tréfeuntec 1856 et Treff ont le plaisir de vous annoncer la sortie de la Bd « Connerie de guerre »,
3éme volet de I'histoire de Pascal Pogeant concernant la Premiére Guerre Mondiale. La sortie aura lieu le
vendredi 8 septembre a 19h00 au bar Ar C'hovel a Tréfeuntec.

TROTTE-SENTIERS DE LA BAIE
Vendredi 8 septembre : randonnée de 9 km a Douarnenez-Treboul, circuit des roches blanches. Contact :
06.31.52.60.64 ou 06.63.98.86.38.

TROC ET PUCES - VIDE GRENIER

L’association des parents d’éléves de I'école communale organise son traditionnel « troc et puces » annuel le
dimanche 17 septembre de 9h00 a 17h30 a la salle omnisports. Ouverture pour installation des stands de 7h a
8h30. Metre linéaire = 4 € (tables et chaises fournies). Entrée : 1€, gratuit pour les enfants. Contact :
06.61.34.27.30.

YOGA

Les cours de yoga reprennent dés lundi prochain a la salle municipale. Les cours ont lieu le lundi & 10h, 17h45 et
19h15. Durée : 1h15. Contact : Carole Thomas Queinnec, au 06.08.95.57.39 / contact@immanence-yoga.fr ou
www.immanence-yoga.com

INFORMATIONS COMMERCIALES

« La cave du Porzay » sera fermée du lundi 4 septembre au jeudi 14 septembre.

PHARMACIE DU PORZAY

Aprés ces 25 années passées a vos cotes, je confie les rénes de la pharmacie a Mme Ravaka Rasoanandrasana
et M. Jean-David Heuillon.

Je vous remercie pour votre fidélité et votre gentillesse tout au long de ces années et je compte sur vous pour
leur réserver le meilleur accueil.

Francoise Bourdais

Nous sommes heureux de succéder a Mme Bourdais et d’arriver dans votre commune si accueillante. Nous
espérons répondre a vos attentes aussi bien que Mme Bourdais a su le faire toutes ces années.
Ravaka et Jean-David

La pharmacie sera exceptionnellement fermée samedi 2 septembre aprés-midi et lundi 4 septembre au matin.
Réouverture le lundi 4 septembre a 14h. Nous nous excusons pour la géne occasionnée.


mailto:contact@immanence-yoga.fr
http://www.immanence-yoga.com/

| INFORMATIONS PAROISSIALES |

Samedi 2 septembre : messe a 18h30 a Locronan, Chapelle Notre-Dame-de-Bonne-Nouvelle.
Dimanche 3 septembre : messe a 11h a Saint-Nic.

| DIVERS |

Recherche personne qui pourrait venir temporairement promener un petit chien "basset " le matin ou sur la
période du midi, du lundi au vendredi pendant une période de convalescence sur fin septembre/octobre.
Contact : 06.66.33.52.47.
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