
 
 

INFORMATIONS COMMUNALES 
ARRÊTÉ DE CIRCULATION 
La rue de l’Argoat est fermée à « tous véhicules ». Une déviation est mise en place via Cast et Locronan.  
Rappel : il est interdit de déplacer les barrières. 
 

ATELIER : MON ÉQUILIBRE J’Y TIENS  
La municipalité en partenariat avec Vas-Y, fondation Ildys, vous propose un atelier de prévention des chutes de 8 
séances à destination des plus de 60 ans. Les séances auront lieu à la salle municipale de 9h45 à 10h45, les 
vendredis 12 et 19 avril ; 17 et 24 et 31 mai ; 7, 14 et 21 juin. Inscription auprès de Mme Pennaneac’h au 
06.80.40.11.49. 
 

CHANGEMENT D'HEURE  
Dans la nuit du samedi 30 mars au dimanche 31 mars, nous passerons à l’heure d’été. N’oubliez pas d’avancer 
vos montres d’une heure. 
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ZA Stang ar Garront, Rue Camille Danguillaume Châteaulin 02.98.16.14.00 

Enedis                                                   
Le dimanche de 9h30 à 13h00 

Dépannage - urgences 24h/24h   
 

09.72.67.50.29 

Eau potable Véolia – du lundi au vendredi de 8h00 à 18h00 09.69.32.35.29 

Assainissement Saur   – du lundi au vendredi de 8h00 à 18h00 02.77.62.40.09 

Bibliothèque municipale 
 

Mercredi, samedi : 10h00 à 12h00.  
Vendredi de 16h30 à 18h30. Dimanche de 10h30 à 12h00 

 

02.98.92.57.55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Relais Poste au  
« Bar Tabac le Porzay » 

Du lundi au samedi de : 8h00-12h00 et 14h00-15h30 
Fermé le jeudi  

02.98.92.56.64 

Vétérinaires 28 bis rue de la Presqu’île  02.98.92.50.24 

Pharmacie du Porzay 1, allée du stade   02.98.92.50.34 

Taxi du Porzay - Transport de malades assis 7 j/ 7                                     David Daden  
02.98.92.55.06 
 06.63.44.29.70 

Ambulances - Services funéraires                                                           Alain Jolec                                
02.98.81.27.28 Bac de collecte de vêtements                                   Services techniques – zone artisanale de Carn Ar Hoat           

Déchèterie 
 

Du lundi au samedi de 9h30 à 12h00 et de 13h30 à 17h00 
Fermé le mardi 

 02.98.92.57.58 

Déchets de jardin          Rue Ménez Bian 

MAISON DE SANTÉ PLURIDISCIPLINAIRE 

Médecins       

Vincent Bauta  
Clément Cogneau  
Marion Paugam  
Marine Roque 
 
 

02.29.20.21.00 

Infirmières  
                   

Permanence dès 8h30 
 

Anne-Laure Brusq-Hirrien 
Stéphanie Bideau 

 

02.98.92.52.06 
 
 

Régine Gérardi  
Dominique Robyn  
Laurence Duchillier 
 

02.98.92.55.34 

Kinésithérapeutes 

 Eric Peuziat 02.98.92.53.13 

 

Julie Scordia  

02.56.06.29.29 Claire Le Ny 
Maria Magda Gherasim 

Diététicienne - Nutritionniste  Séverine Doué  02.98.27.88.57 

Ostéopathe  Florian Fauchart 06.30.90.87.89 

Pédicure / Podologue  David Cavarec  02.98.92.59.19 

Psychologue Mercredi et jeudi après-midi Vonnick Péton  06.88.73.81.34 

Urologue Mardi matin Olivier Develay   02.98.53.95.74 

Sage-femme Vendredi matin Gaëlle Rouxel  02.29.20.21.00 



INSCRIPTIONS SUR LES LISTES ÉLECTORALES 
L’inscription est désormais possible jusqu’à 6 semaines du scrutin. Pour les élections européennes en 2024, il 
sera possible de s’inscrire sur les listes électorales jusqu’au 27 avril 2024. Avec la mise en place du répertoire 
électoral unique, dont la tenue est confiée à l’INSEE, chaque citoyen pourra vérifier qu’il est bien inscrit sur les 
listes électorales et connaître son bureau de vote directement en ligne sur l’adresse : https://www.service-
public.fr/particuliers/vosdroits/services-en-ligne-et-formulaires/ISE.  
 

MARCHÉ EN PLEIN AIR 
Tous les dimanches à partir du 7 avril et jusqu’au 27 octobre, marché en plein air, place de l’église de 9h à 13h.   
 

INFORMATION INTERCOMMUNALES 
ATLAS DU LAPIC - CULTURE DU LIN ET DU CHANVRE 
Conférence et temps d'échanges, organisés par l’EPAB, mardi 2 avril 2024 à 17h30, salle des associations 
Dans le cadre du projet d’atlas socioculturel du Lapic, l’association Lin et chanvre en Bretagne présente ses 
recherches sur le patrimoine chanvrier des bords du Lapic. Pas moins de 317 routoirs ou lavoirs à chanvre ont 
été recensés sur les communes de Cast, Locronan, Plonévez-Porzay et Quéménéven, via le cadastre 
napoléonien. Il semble qu'aujourd'hui ils soient complétement tombés dans l'oubli, ils racontent pourtant une 
partie de l'histoire du territoire. Peut-être en connaissez-vous certains ou peut-être avez-vous des souvenirs à 
raconter, des histoires à transmettre ? Venez échanger et partager ces informations précieuses.  
 

SERVICE PUBLIC D’ÉLIMINATION DES DÉCHETS 
La Communauté de communes a engagé une démarche de réorganisation de son service de collecte des 
déchets ménagers à compter du 1er avril 2024. Vous recevrez un courrier très prochainement. 
Quelques consignes : bac présenté la veille au soir, bacs avec les poignées tournées vers la voie, pas de sac au 
sol, pas d’obstacle sur le bac qui gênerait son ouverture (à l’exception des élastiques adaptés disponible dans 
votre mairie). 
 

VIE ASSOCIATIVE 
CHASSE AUX OEUFS – COMITÉ DES FÊTES 
Chasse aux œufs pour les enfants dans les dunes de Sainte Anne le dimanche 31 mars. Rendez-vous parking 
en face de l‘Hôtel de la Plage pour un départ à 11h00. Animation gratuite. Inscription obligatoire sur place.  
 

MUSEE DU CHEMIN DE FER  
Le musée ouvrira ses portes du 1er avril au 31 août, tous les jours sur rendez-vous de 10h à 12h et de 14h à 19h. 
5 personnes maximum, au 02.98.92.56.55 ou 06.75.36.39.66. 
La voie ferrée - Le personnel de la voie et son outillage de 1870 à 1970 -L'historique des locomotives à vapeur - 
Des costumes de la SNCF mais surtout ceux des compagnies privées du XIXème siècle ; un bureau de gare avec 
délivrance d'un ticket ; une lampisterie avec plus de 100 lampes et lanternes de chemin de fer ; un réseau 
paysager à l'échelle HO…  
 

RACING CAST PORZAY – SOIRÉE CASSOULET 
Le Racing Cast Porzay organise sa traditionnelle « Soirée Cassoulet » le samedi 13 avril à la salle municipale de 
Cast à partir de 19h00. Sur place ou à emporter, plat et dessert. Tarif adulte : 12€, menu enfant : 9€ 
Livraison à domicile sur demande lors de la réservation au 06.33.71.71.40 après 18h30, jusqu’au 3 avril. Pour les 
repas à emporter, une bouteille de vin offerte pour 5 repas adultes commandés. 
 

RANDONNEURS DU PORZAY 
Mardi : marche douce, 3-4 kms. Départ à 14h30, place de l’église. Jeudi à 14h00, pétanque à Tréfeuntec. Jeudi : 
répétitions de la section musico-vocale de 17h30 à 19h00, salle municipale.  
Marche douce, 3-4 km mardi 2 avril : Plonévez-Porzay, rendez-vous à 14h, place de l’église. 
Mardi 2 avril : Cast. Mercredi 3 avril : Douarnenez. Vendredi 5 avril : Poullan sur Mer. Renseignements : 
06.47.98.83.53. 
 

TROTTE SENTIERS DE LA BAIE 
Vendredi 5 avril : randonnée de 9 km à Plogonnec, circuit de La Lorette. Contact : 06.31.52.60.64 ou 
06.63.98.86.38. 
 

INFORMATIONS COMMERCIALES 

- Votre Caisse locale Groupama a le plaisir de vous inviter à faire vérifier vos extincteurs le samedi 30 avril de 

9h30 à 12h30, sur le parking du Super U, face à l’agence Groupama.  Renseignements au 02.98.91.73.73. 

- « Les galettes de Sainte Anne la Palud » : le magasin sera ouvert dimanche 31 mars de 10h15 à 12h30. 

- « Coccimarket », la supérette sera ouverte lundi 1er avril de 9h à 12h30. 
- « L’angle gourmand », la boulangerie sera ouverte le lundi 1er avril de 7h à 13h.  
- « Bar de la plage de Kervel » : réouverture le samedi 30 mars.  
 

INFORMATIONS PAROISSIALES 
Dimanche 31 mars : messe à 10h30 à la Chapelle de Sainte Anne la Palud.  
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