2025
Sécurité alimentaire
Cet établissement fait confiance
au laboratoire public
LABOCEA pour son contr6le sanitaire

LABOCEA

Laboratoire public
Conseil, Expertise et Analyse en Bretagne

Tél.: 02.96.01.37.22
Site internet : contact@labocea.fr

CANTINE MUNICIPALE DE
PLONEVEZ-PORZAY

Mois de mai 2025

O : Iégumes et fruits cuits

[0 : viande, poisson, ceuf

O : Féculent

* ingrédient issu de I'agriculture Biologique

Repas végétarien

Les plats sont préparés sur place tous les jours par Elise, Christiane et Maryse

Lundi 5 | Mardi 6 Jeudi 8 | Vendredi 9
Macédoine Betteraves rouges

Croc’ fromage Aiguillette de poulet Quiche au thon

Petit pois carottes Pates sauce crémeuse
Fromage Fromage

Fromage blanc*

Lundi 12 | Mardi 13 |Jeudi 15| Vendredi 16

Marco Polo italienne

Poélée du meunier Steak haché* Boeuf carottes Saumon
Poélée maraichére Pommes de terre Fondue de légumes
Fromage Fromage

Yaourt* Compote

Lundi 19 | Mardi 20 |Jeudi 22 | Vendredi 23
Feuilleté au fromage Automne féta

Sauté de veau Agneau Lasagnes Poisson blanc

Poélée campagnarde Ratatouille Riz

Riz au lait* Flan* Fruits au sirop

Lundi 26 | Mardi 27 |Jeudi 24 | Vendredi 25

Caliméro Cceur de Palmier

Quiche du soleil

R6ti de porc
Frites

Yaourt*
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